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1 -Ley Vie Asseciqfure

1-0)) Leg mptapces

Assemblée générale ordinaire a été organisée le 22 Mars 2024. 24 personnes étaient présentes
dont 14 adhérents.

Les adhérents ont élu le conseil d'administration, composé de 9 élus, 8 adhérents de La Méziere
et 1T adhérente de Langouét.

Lors du Conseil dAdministration du 15 Avril 2024, les membres ont élu le bureau suivant :

X Présidente : Ophélie GUIONIN

X Secrétaire : Magali CHUPIN

X Secrétaire adjointe : Sylviane LORAND

X Trésoriére : Sophie PONS

X Membres du C.A : Grégoire BRASSIER, Sandrine CLERC, Michel LECLERCQ, Marie
PRONOST.
Démission de Karine MENDES.

Le bureau :

Il s'est réuni 6 fois cette année. Composé de 4 membres, ils sont garants de la vie de I'association
et travaillent en amont les projets en concertation avec la directrice de l'association. lls
assument également, la fonction d'employeur. A chaque bureau, les membres du Conseil
d’Administration sont invités a participer.

Le conseil d'administration :
Il est composé de 8 membres élus, de la directrice de I'association et du représentant du Comité
Social Economique. Il s'est réuni 4 fois en 2024.

2024 a été une année riche de projets, de défis également pour le développement de
l'association et d'expérimentations avec |'Espace de Vie Sociale. Pour chaque projet,
I'association a su s'impliquer et se mobiliser ; que chaque membre en soit, ici, remercié.

Le conseil d'administration est I'organe clé de notre association, il est garant du développement
du projet et de sa mise en ceuvre, régi par les valeurs éducatives d'Accueil & Loisirs. Chaque
membre est bénévole, toutefois afin de permettre a tous la présence aux différentes réunions, il
a été décidé en 2016, la prise en charge des frais de garde des enfants lorsque le recours a un
baby-sitting est nécessaire.
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1-b) Wne Govureraapce farorigapt by peyrticipatiow

Sept commissions sont mises en place en 2024, certaines sont ouvertes aux usagers et/ou
habitants ; des élus municipaux et partenaires peuvent étre invités et des personnes ressources
sollicitées pour alimenter la réflexion.

- Commission Financiere :
- Participer a I'élaboration du budget global annuel
- Faire des propositions budgétaires
- Participer a la rédaction des rapports finaux
- Fournir des indicateurs pour éclairer les prises de décisions
- Favoriser la valorisation du bénévolat

- Commission Communication :
- Proposer une ligne éditoriale pour I'ensemble des supports de communication
- Participer a I'animation et a la mise a jour du site Internet et des réseaux sociaux
- Gérer les relations presse : rédaction de communiqués de presse, dossiers de
presse, etc.
- Définir des axes de communication et les supports
- Proposer des améliorations

- Commission Parentalité :
- Faire des propositions thématiques, selon les envies, les idées, des
problématiques repérées pour mener des actions et des projets
- Participer a I'élaboration du programme d'actions (contacts, devis...)
- Assurer le suivi et le bilan des actions/projets menés
- Relais si besoin aupres des adhérents, des institutions, partenaires

- Commission Enfance (centre de loisirs, périscolaire, séjours, projets enfance...) :
- Participer & I'élaboration du Projet Educatif Enfance
- Assurer le suivi et le bilan des actions et projets menés par les centres de loisirs
- Garantir les conditions d'exercice
- Représenter le projet Enfance aupres des municipalités
- Relais si besoin aupres des adhérents, des institutions, partenaires

- Commission Bol d'Air(s) :
- Faire des propositions d'artistes, de spectacles...
- Organiser la mise en ceuvre
- Etre force de propositions pour la restauration, lorganisation, 'aménagement
- Relayer la communication

- Commission Boutique Ephémeére :
- Participation a la sélection des artisans / créateurs
- Définition du calendrier annuel
- Validation des modalités d'accueil
- Accueil des artisans / créateurs si besoin lors des Boutiques Ephémeres
- Suivi de l'activité
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- Commission Espace de Vie Sociale :
- Suivi de l'activité et des propositions
- Validation des modalités
- Force de propositions d'intervenants, partenaires, animations...

Ces implications sont diverses et peuvent étre ponctuelles mais elles permettent non seulement
de participer a la mise en ceuvre des projets mais également de diversifier les profils des
bénévoles.

1-¢) Leg aulhérent s

« Lassociation se compose de membres actifs. Sont
membres actifs ceux qui adhérent aux présents statuts,
qui sont a jour de leur cotisation annuelle et qui
participent régulierement aux activités de /association.
/s ont le droit de vote en assemblée géenérale et sont
éligibles aux instances dirigeantes. » Guide pratique de
I'association.

Pour 2024, l'association compte 365 foyers adhérents (390 en 2023) ce qui représente 521
enfants usagers de nos structures (525 enfants en 2023).

1-d) Léavipe de sajpries

En 2024, 'équipe est constituée de :
- 21 salariés permanents en CDI
- 3 CDD en contrat d'apprentissage dont 2 qui ont fini leur contrat le 31/01/2024.
- 7 salariés en CDD de remplacement
- 18 animateurs vacataires pour les vacances
-9 hommes et 40 femmes

Soit toujours 12 équivalents temps pleins (arrondi sup) (plus de salariés sur I'année
mais pas sur le méme volume d’heures : selon les chiffres communiqués par 'URSSAF,
en 2024, 11.44 ETP contre 11.83 en 2023).
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Suite a la restructuration depuis septembre 2023, l'organigramme de I'équipe de salariés a
évolué :

Association ACCUEIL & LOISIRS

Organigramme et contacts de I'équipe salariée

Céline AUBRY
Directrice de l'association
Tel: 07 61 71 50 45
celine.aubry@accueiletloisirs.fr

_Nadége PADELLEC

Maissane ABDOU N'TRO As rative et

] comptable
Mathilde CHENARD Tel: 02 99 69 35 28

administration@accueiletloisirs.fr

Sandrine BLANCHET Directrice Espace Coccinelle

Matthias DEFFAINS Tel: 0699161137
centredeloisirs@accueiletloisirs.fr
Yanis DEMAISON

Marion DERRIEN Guillaume MONTAGNE Caroline GUILLOUET
Axelle GUILLOIS Coordinateur Enfance* Chargée de projet E.V.S.**
. . Tel: 06 95 86 63 08 Tel: 06 95 62 26 19
Lénaick LE DU coordo.enfance@accueiletloisirs.fr evs@accueiletloisirs.fr

Véronique LEMETAYER
Lucie PASSAREL!
MR Hélene COLAS
Kévin PERDRIOLLE Directrice Astro’'Momes
Tel: 07 61 71 49 53
Charlotte TEXIER centredeloisirs@accueiletloisirs.fr
Manon WILDEMANN

+ recrutements en cours

A

S per

*coordination des centres de loisirs et des actions **projets a destination des habitants (Féte de la nature, Bol d’Air(s), Féte
liées a I'enfance (carnaval, S.E.J., Féte de I'€té...) du jeu, TROCs...) et animation de I'Espace de Vie Sociale

- départ de 3 salariés / congés maternité puis parental/ nombreux remplacements... difficulté a
constituer 1 équipe a la rentrée, de nombreuses fois en sous-effectif, organisation interne avec
présence sur le terrain du coordinateur enfance pour pallier.

- Cette année encore, les recrutements ont été difficiles, peu de candidats ou non formés.

- Un poste est soutenu financierement par le FONJEP (Fonds de coopération de la jeunesse et
de I'éducation populaire). Cette aide de 7 700 €/an/poste soutient un projet nouveau qui
nécessite I'emploi d'un salarié qualifié, et est attribuée pour 3 ans renouvelable deux fois.

— le poste de Chargée de projet EVS pour la mise en ceuvre de 'Espace de Vie Sociale renouvelé
1 fois et ce jusqu'au 31/12/2025

- Un contrat d'apprentissage pour un animateur CRJEPS en formation aux Francas de Bretagne.

- lannée 2024 est également marquée par plusieurs formations suivies par les salariés.
Des formations collectives :

Manipulation d'un extincteur pour 10 salariés

Prévention Secours Citoyen pour 10 salariés (7 renouvellements et 3 bases)
Des formations individuelles d'1 ou 2 jours proposées par Uniformation (OPCO) et le SDJES
(jeunesse et sports), ainsi que I'entrée en CPJEPS de Corentin Piffeteau, formation proposée par
les Francas de Bretagne a Rennes.

- Concernant les vacataires, nous privilégions au maximum, les jeunes du territoire. Nous
accueillons aussi des jeunes personnes qui souhaitent découvrir le métier d'animateur avant de
passer leur BAFA. C'est l'occasion aussi pour elles davoir une 1éere expérience professionnelle. A
savoir gue le BAFA est ouvert aux jeunes de 16 ans depuis 2022, complexifiant l'organisation en
interne au regard du droit du travail pour les mineurs.
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- L'association accueille et accompagne également des stagiaires dans le cadre de leur forma-
tion. En 2024, nos structures ont regu :

- 1 stage de 3™

- 2 Stages de 2nde

- 1 stage de 1% année A.E.P.A. (Animation Enfance et Personnes Agées)

- 6 stages B.A.F.A. (Brevet d'Aptitudes aux Fonctions d’Animateurs)

-2 stages S.AP.AT (Service aux personnes et aux territoires)

- 1 stage C.A.P. Services aux personnes et vente en espace rural

-1 reconnaissance d'engagement Associatif dans le cadre de I'U.E.O.(Unité d’enseigne-

ment d'ouverture dans un cursus Universitaire).

En 2024, Accueil & Loisirs était présente au Forum Job d’Eté organisé a La Méziere. L'objectif
pour l'association était de valoriser le métier d'animateurs qui souffre de sa représentation, pour
exposer aux potentiels candidats le role et les missions d’'un animateur, les différents postes
existants et les diplémes/formations nécessaires.

1-¢) Le (ewifé Socivy, Econpwiizue

Le CSE assure 'expression collective des salariés. Les intéréts des salariés sont pris en compte
dans les décisions sur les points suivants : Gestion, évolution économique et financiere de
I'entreprise, organisation du travail, formation professionnelle et techniques de production.

De nouvelles élections ont eu lieu les 4 et 18 avril 2024, avec 11 votants sur les 16 électeurs
inscrits avec seulement une liste présentée représentant le college unigue « employés » pour les
quatre années a venir.

Sont élus: Guillaume MONTAGNE, titulaire et Nadege PADELLEC, suppléante. Nadege
démissionnera de son poste de suppléante le 18 novembre 2024.

7 réunions CSE et représentante de I'employeur ont eu lieu en 2024. Les principaux sujets traités
sont:

- les actualités légales et conventionnelles

- les mouvements de personnels

- la continuité du travail sur la QVCT (Qualité de Vie et des Conditions de Travail)

1-f) Leg parteanires

Les partenaires institutionnels :

La commune de La Méziere, la Communauté de communes du Val d'llle d’Aubigné, la Caisse
d’Allocations Familiales, le Service Départemental de I'Enfance et de la Jeunesse, le Réseau
Parentalité, le Conseil Départemental d'llle-et-Vilaine, Uniformation, I'Etat, le CCAS de La Méziere,
la C.PT.S. llle et Flume, Harmonie Mutuelle.

Les partenaires locaux et associatifs : le TR.U.C, Corasso Partageons, I'0.M.C.S, le Macériado, la
Maison Helena, les écoles publiques et privée de La Méziere, la médiathéque Les Mots passants,
le Club du sourire, I'lle aux enfants, Au Bois des Ludes, 'OCAVI-A, le restaurant municipal de La
Méziere, I'Union des Commercants et Artisans de la Méziere.

Association ACCUEIL & LOISIRS - Assemblée générale ordinaire du 24 Avril 2025
7



Accueil & Loisirs est adhérente a plusieurs associations ou collectifs : Héxopée (organisation
professionnelle représentante de notre convention collective ECLAT), 'O.M.C.S. (Office Macérien
Culture et Sports), 'OCAVI-A, et Au Bois des Ludes.

1-9) Veo grevpes de troyra

Depuis de nombreuses années, les salariés de I'association participent a plusieurs groupes de
travail dans une volonté de contribuer a une réflexion collective, de rencontrer également d’autres
professionnels et d'enrichir notre réseau.

- Réseau Directeurs : organisé par les Francas d'llle & Vilaine, ce réseau réunit de nombreux
directeurs de Centres de loisirs ou de coordinateurs enfance a I'échelle du département

- Réseau des directeurs de structure enfance de la CCVIA, dans le cadre du Contrat de territoire
globalisé.

- Réseau Animation de la Vie Locale, animé par la CAF. Ce sont des rencontres de professionnels
des Centres Sociaux et Espaces de Vie Sociale du département. Le 11 avril, Accueil & Loisirs a
accueilli le réseau, 25 coordinateurs et directeurs de structures étaient présents sur toute la
journée pour réfléchir collectivement a la participation et Iimplication du public.

st

l

= |

- Réseau « Guid’Asso », suite a la labellisation de 'association « Guid’asso Orientation ». Réseau
co-animé par le S.D.J.E.S., Familles Rurales et la Fédération des Centres Sociaux.

- Participation au groupe de travail intitulé « Les lieux de lien » animé par le CODEVIA, I'occasion
de rencontrer les acteurs des tiers lieux du territoire. En 2024, 'annuaire des lieux est réalisé et
accessible gratuitement dans les mairies ou structures du territoire.

- Réseau Vacances ouvertes par la Caf, pour coconstruire des projets de vacances intergénéra-
tionnelles et familiales. Plusieurs rendez-vous dans I'année dont 3 jours de formations. La for-
mation s'est déroulée a AstroMomes.
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- Participation a la 3°™ édition des Assises régionales de la Vie Associative le 2 juillet a Vannes,
organisée par la Région Bretagne et le Mouvement Associatif de Bretagne. Des interventions,
conférences et ateliers étaient proposés autour d'une thématique « Agir ensemble pour des
futurs désirables ».

- Les Commissions Enfance, animées par le coordinateur et les directrices des centres de loisirs,
elles sont trimestrielles. Lobjectif est d'inviter les parents et partenaires a découvrir les projets
menés, comprendre le fonctionnement des centres de loisirs, échanger sur les temps libres et
loisirs des enfants.

2. LESpace de Vie Sucigle

3-0) Le Projet; social 200/2025

v Renforcer les liens et les solidarités et favoriser le « mieux vivre ensemble »
— Créer du lien entre les générations et les territoires
— Animer et faire participer les habitants a la vie locale
— Favoriser les actions intergénérationnelles et avec les nouveaux arrivants
— Favoriser les rencontres, les échanges, le partage
— Développer les partenariats

v" Soutenir la fonction parentale
— Proposer des espaces et des temps partagés parents/enfants, animer des
temps familiaux
— Permettre de dialoguer et apporter des connaissances sur des questions
d'éducation
— Permettre aux parents de se rencontrer, de partager
— Orienter les familles, les informer, étre relai
— Valoriser le lien parent/enfant

v Développer les services a la population et accompagner les initiatives
— Soutenir les initiatives des habitants
— Prendre en considération les besoins exprimés
— Mener nos actions a lI'échelle de plusieurs communes
— Proposer des projets adaptés a destination des enfants, des adolescents et
des adultes

v Permettre une appropriation de I'environnement et du cadre de vie
— Mettre en valeur le patrimoine et le paysage du territoire
— Inviter les habitants a découvrir I'environnement qui les entoure et les
informer sur les possibles du territoire
— Sensibiliser les habitants au développement durable et aux gestes
écocitoyens
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3-b) Le Cowiite de pilptage

Le comité de pilotage E.V.S. existe depuis la naissance du projet d'Espace de Vie Sociale. Il est
constitué d'élus d’Accueil & Loisirs, d'élus municipaux, de partenaires ainsi que de salariés de
I'association.

Le COPIL a pour missions d'élaborer, de coordonner les différents axes et de faciliter leur mise
en place. Il s'assure du bon déroulé des opérations en fonction des objectifs généraux et
entretient une dynamique au sein des différents acteurs impliqués. C'est une instance politique
et d'engagement des différents partenaires qui valide le Projet Social.

2 objectifs pour 2024 : développer les partenariats et diversifier les ressources nécessaires.

2-¢) Leg Actiong wienées
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Focus : Axe k- « Loy Jowrvbe des Parentalités »

Fort de nombreux partenariats mis en place depuis l'ouverture de I'EVS et de la richesse du
territoire, ce projet coconstruit a pour objectifs :
% |dentifier/Répertorier les professionnels (mise en ceuvre d’'un répertoire, proposition d'un forum,
point information, répondre aux problématiques des parents et réorienter si besoin)
% Echanger/Se rencontrer, avec des temps participatifs sans enfant, dédramatiser, décul-
pabiliser les parents, libérer la parole, confiance en soi, s'essayer
% Renforcer le lien, favoriser le lien, a travers différentes pratiques ; le jeu, le bien-étre, un
temps de répit, confiance, découverte...

Le 28 septembre 2024, nous avons donc organisé la Journée des Parentaliteés. 80 familles différentes
ont participé, 23 partenaires bénévoles ont animé la journée en proposant des ateliers, des temps
d'échange, de l'information allant de la petite enfance a I'adolescence.

Les professionnels présents : Mélanie GOURDEL - puéricultrice, Laura CHEREL — photographe, Marie
PRONOST — massage, Ludothéque « Au Bois des Ludes », Virginie NICOLAS — Bébé signe, Hélene
HADJIMANOLIS - Yoga du rire, Marie COUTEAUX - accompagnatrice Parentalité, Audrey
LOEUILLETTE - comprendre I'adolescence, Justine BURMANN — hypnothérapeute, Thierry GUILMOTO
— retraité de la gendarmerie / conduites a risques, Nathalie CONAN - sur les DYS, Elise CREACH —
Aideduc, Vanessa MICHEL — naturopathe, Solene QUENEL — puéricultrice...

Certains ateliers s'adressaient aux parents, d'autres aux enfants mais également a partager en famille,
une exposition sur l'égalité fille garcon, empruntée a CAF & Famille était visible dans la cour
dAstroMomes a La Méziére.

Ce projet a été soutenu financierement par Harmonie Mutuelle, matériellement par la commune de La
Méziere et approuve par le Conseil départemental d'llle-et-Vilaine sur la nécessité de rendre visible les
professionnels et richesses du territoire en soutien a la parentalité.

Pour ce projet, nous avons sollicité Marion DERRIEN, plasticienne pour réaliser le visuel.

®
SAMEDI 28 SEPTEMBRE 2024

A ASTRO'MOMES A LA MEZIERE - 105 17H ‘
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Focug : Axe 3- « Tu faig aei pendapt; leo vaeapces 7 »

Contexte du projet :

Le rapport de 2023 sur les droits des enfants aux loisirs, au sport et a la culture souligne
l'importance d'un accés égal pour leur développement. Il recommande de réduire les inégalités
géographiques et daméliorer l'accés des plus vulnérables. Parallelement, le gouvernement
s'inquiete de l'addiction aux écrans et veut en réguler l'usage. Face a I'évolution des habitudes
familiales, I'acces aux loisirs pour les 6-12 ans pourrait étre enrichi. Faute d'activités accessibles,
les enfants passent davantage de temps sur les écrans.

Objectifs du projet :
% Proposer une offre éducative a destination des enfants de 6 a 12 ans pour encourager
la découverte culturelle et I'exploration de nouvelles pratiques artistiques et sportives
% Enrichir les vacances / temps libres a travers des activités éducatives et ludiques
% Favoriser la socialisation et la mixité sociale.
% Lutter contre l'usage excessif des écrans sur les temps libres

Les différentes actions mises en place :
- Trois stages d'aisance aquatique d'une semaine avec la piscine Ode a I'eau de Melesse.
- Initiation escrime avec le comité départemental d'escrime
- Initiation skate avec I'association 1,2,3, skate
- Journée découverte de la nature en partenariat avec l'association Nature Loisirs.
- Atelier cuisine et jeux
- Sortie intergénérationnelle aux Machines de I'lle et au musée des Beaux-Arts a Nantes
- Spectacle et atelier de magie

Pour cette premiére année, la mise en place du projet a permis de tester et d'expérimenter
différentes actions a destination du public enfant. Lassociation souhaite pérenniser cette
nouvelle offre. Comme indiqué précédemment, 'équilibre budgétaire n'est pas encore atteint.
Lannée 2025 sera l'occasion de proposer de nouvelles initiatives et de continuer a faire connattre
ce projet en offrant des animations diversifiées.

Profils des participants
sur I'année 2024

Temps cumulés de présences : H r
454 h

Sexe des
participants :
Sur les 48 enfants

différents:

27 garcons et 21 filles
68 inscriptions dont 48
enfants différents
N Lieux d’habitations des participants

Sur les 48 enfants
différents:
- 42 de La Méziére
- 4 de Vignoc

(]
i - 2 de Melesse
. ¢ 1.?
) (i h “ Quotients familiaux des participants
Age moyen des 250 7514 9514 12514 1500
participants : 8 ans (8.1) #50 1230 1a00
le plus jeune : 6 ans
le plus agé: 12 ans 12 4 7 9 16
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5- Les Ceutires de Leisire

3-0)) Le Prejet Educaiif de | Aggeciaion

Le projet éducatif est une obligation pour les organisateurs d’Accueil Collectif de Mineurs. |l
définit les axes et orientations voulues par Accueil & Loisirs pour I'accueil des enfants et des
adolescents.

Cing objectifs prioritaires issus des fondements du projet éducatif permettent de donner des
axes pour I'action éducative en faveur des enfants et des adolescents :

x  Favoriser des I'enfance le développement harmonieux,

Accompagner l'enfant et 'adolescent vers son autonomie,

Contribuer, dés I'enfance, a la formation du citoyen,

Favoriser, des I'enfance, I'€ducation a la dimension interculturelle et intergénérationnelle,
Permettre a I'enfant et a I'adolescent de s'approprier son environnement de vie.

X X %X %

Chaque année, sous la responsabilité du coordinateur enfance, les directrices des centres de
loisirs ainsi que les équipes danimateurs élaborent le Projet Pédagogique. Il constitue une
réflexion collective qui définit les objectifs éducatifs et les moyens que nous mettrons en ceuvre
pour les atteindre. Il n'est pas figé, il peut se voir modifier a tout moment, ce projet est un support
permanent pour les animateurs.

Le Projet Pédagogique se décline ensuite en Projets d’Animation, projets élaborés par les
animateurs seuls ou en binébme.

Pour cela, les animateurs ont en moyenne 2 heures hebdomadaires pour écrire, préparer, évaluer
les projets d'animation. Depuis le 1¢" septembre 2024, notre convention collective ECLAT par
l'avenant 196, impose a chaque salarié, un temps de préparation pour les animateurs égal a
minima a 15% du temps de face a face. Cet avenant confirme la nécessité de ce temps de
préparation, mesure que I'association applique depuis de nombreuses années.

3-b) Loy Fréavientoiow
v La fréquentation 2024

La fréquentation annuelle est de 14 854 journées/enfants (15 042 J/E en 2023).

10 311 J/E pour le périscolaire et mercredi
4 543 J/E pour les vacances

2 temps d'accueil sont dissociés :
- le périscolaire (avant et apres I'école) et le mercredi
- les vacances

Association ACCUEIL & LOISIRS - Assemblée générale ordinaire du 24 Avril 2025
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16000
EVOLUTION DES EFFECTIFS A LA MEZIERE EN

14000 .
JOURNEES/ENFANTS
12000
10000
8000
6000
4000
2000
0 . . .
Mercredi Périscolaire Vacances Total
——2021 3493 5291 3624 12408
2022 3776 7400 3941 15117
2023 3776 6802 4464 15042
—=2024 3629 6682 4543 14854

La fréquentation globale a tres peu diminué entre 2023 et 2024, baisse constatée surtout le 1¢
semestre en périscolaire et sur les mercredis mais en hausse sur les vacances.
A noter une semaine de fermeture du lundi 6 au vendredi 10 Mai (mercredi et jeudi fériés).

3-c) Leg projet s of qpimatiow dope oo centreg de [pigirg
L'équipe a axé son action éducative et pédagogique sur les objectifs suivants :

x  Axe n1 : Favoriser le vivre ensemble
% Axe n2 : Permettre aux enfants d'éveiller leur curiosité
x  Axe n3: Accompagner les enfants dans la transition écologique

v' A AstroMOmes en périscolaire et les mercredis
Ce site est dirigé par Hélene COLAS et 7 animateurs sont présents sur ce site.

En détail, les actions menées en 2024 :

Projet Passerelles

Chaque mercredi, un groupe d'enfants participe a diverses activités dans différents lieux : le
Macériado pour les CM2, la Maison Héléna pour du jardinage, I'Espace Coccinelle avec les
Grandes Sections, ainsi que I'EVS pour des ateliers créatifs, dont les créations sont ensuite
vendues sur le marché.

Objectifs :
- Permettre aux enfants de découvrir de nouveaux lieux

Association ACCUEIL & LOISIRS - Assemblée générale ordinaire du 24 Avril 2025
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- Favoriser les échanges et les rencontres
- Créer du lien avec les différentes structures de la commune

Projet Fabrication d’un Etabli
Nous souhaitions concevoir un meuble pour organiser un espace plus autonome.

Objectifs :

- Développer I'autonomie des enfants en fabriquant un établi
- Encourager la récupération et la transformation d'objets

- Favoriser le vivre ensemble

Projet Stop Motion

Les enfants ont découvert une nouvelle
technique d'animation. Pour valoriser leur
travail, ils ont participé au Festival du Film
d’Animation a Rennes, ou ils ont visionné
un film, rencontré le réalisateur et échangé
avec lui. Pour cette sortie, le groupe s'est
déplacé en transport en commun.

Objectifs :

- Permettre aux enfants de découvrir de
nouvelles pratiques artistiques

- Initier a I'animation et stimuler leur
créativité

- Favoriser les échanges et le vivre
ensemble

Projet Droit au But
Les enfants ont pratiqué différents sports axés sur la coopération et la sensibilisation au
handicap.

Objectifs :

- Découvrir de nouvelles disciplines sportives
- Promouvoir l'inclusion et I'égalité

- Développer la motricité

Participation au Printemps des Poétes

Dans le cadre du projet initié par la médiatheque de La Méziére, les enfants du centre de loisirs
ont réalisé des créations inspirées de poemes et ont également participé a des lectures
poétiques. Une exposition de leurs ceuvres a été installée a la médiatheque.

v Al'Espace Coccinelle en périscolaire et les mercredis
Ce site était dirigé par Mathilde CHENARD et 5 animateurs sont présents sur ce site.
Des projets avec des partenaires :

Projet Passerelles avec l'association L/le aux Enfants, la créche Les Pitchounes et la créche
Les Chérubins Malins.

Objectifs :

Association ACCUEIL & LOISIRS - Assemblée générale ordinaire du 24 Avril 2025
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- Entretenir le lien avec les partenaires.

- Créer un premier contact avec les futurs enfants accueillis.

- Permettre aux futurs enfants accueillis de découvrir le fonctionnement du centre de
loisirs.

Semaine de la petite enfance du 16 au 23 mars :
Objectifs :
- Favoriser les liens entre les professionnels de la petite enfance
- Se laisser guider par l'enfant

Des spectacles proposés :

- Par la médiatheque : "La quéte du Chevalier Charrette'et "Karg et les flocons dormeurs’

- Par le service enfance jeunesse de la mairie : « SOS Dragons » dans le cadre de la Féte de la
Jeunesse

Des Grand jeux menés par l'équipe :
Comme chaque année, les grands jeux sont des moments incontournables de la vie du centre
de loisirs, avec au programme :

- Anatole a perdu sa petite casserole (grand jeu en lien avec le "Moi(s) de Autre’)
- Le grand voyage de Sarm Suffit
- Le Hérisson masqué

Un Temps fort : Inauguration de la salle sensorielle avec les familles pendant /e Moi(s) de
[Autre

Objectifs :
- Permettre aux parents de découvrir la salle sensorielle
ameénagée
- Favoriser un moment de partage entre parents et enfants
dans un cadre stimulant
- Encourager les échanges entre I'équipe et les parents
autour des projets en cours

\/Temps en commun périscolaire / mercredis

Au-dela de certains projets passerelles nous avons
également des temps forts en commun entre les deux sites :

Catufé de fin d'année 2024. Pour terminer I'année sur une
bonne note, I'équipe d’'animation avait préparé un temps fort
en transformant le centre de loisirs en chalet canadien. Au programme : spectacle de danse,
stand de créateurs (enfants), loterie, buffet et surtout joie partagée.

Mercredis festifs : Chaque année depuis maintenant 3 ans, les mercredis de juin riment avec
féte, partage et bonne humeur ! Au programme de 2024, Koh Lanta, Féte foraine, journée mé-
diévale et jeux olympiques pour finir !

Objectifs :

Association ACCUEIL & LOISIRS - Assemblée générale ordinaire du 24 Avril 2025
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- Favoriser le vivre ensemble

- Créer du lien entre les enfants de I'Espace Coccinelle et AstroMdmes mais également
entre les deux équipes

- Vivre des moments festifs et |acher prise sur cette fin d'année

Rallye lecture dans le cadre de la Féte de la Jeunesse :
Objectifs:
- Eveiller la curiosité
- Développer l'imaginaire et l'esprit critique

v"  Les Vacances scolaires

Les périodes de vacances scolaires sont dirigées par Hélene COLAS et Mathilde CHENARD. Elles
sont accompagnées par des animateurs permanents ainsi que des animateurs vacataires.

Pour chaque période, les objectifs du projet sont déclinés par I'équipe d'animation lors des
réunions de préparation, des intervenants ou sorties sont également proposés. Afin de valoriser
le projet, un catufé est organisé a la fin de chaque période ou parents et enfants sont invités a
découvrir les réalisations et animations menées.

Les vacances d'hiver : Projet autour de la découverte des métiers

— Permettre aux enfants de s'ouvrir sur I'extérieur
— Créer un environnement propice a la découverte et a la curiosité

Intervenants / Temps forts :
Visite de |la Station Théatre de La Méziere, par Gwenaél De Boot. Pendant la visite, il a partagé
des explications sur le métier de comédien, de régisseur et sur les diverses professions liées

au théatre.

Jardinage avec les résidents de la Maison Héléna avec les agents des espaces verts de La

Association ACCUEIL & LOISIRS - Assemblée générale ordinaire du 24 Avril 2025
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Méziere qui ont expliqué leur métier de paysagiste et accompagné les enfants et les

> /i
résidents pour le début du jardin.

Interviews des commergants sur le marché de La Méziére. Les enfants du centre de loisirs
ont fait leur curieux et ont préparé des questions a destination des commergants, sur leurs
meétiers, les inconvénients et avantages.

Atelier couture avec Sophie PONS de I'atelier de
CléA, pour les plus grands. Sophie a présenté son
métier aux enfants, suivi d'une animation ou ils ont
fabriqué une trousse et un marque-page. Tous les
participants ont réalisé les deux créations, les
enfants ont adoré utiliser la machine a coudre et
découvrir la couture.

Atelier photo avec Laura CHEREL photographe
professionnelle. lidée de cet atelier était de
proposer une séance photo en mettant en scéne
les seniors dans leurs anciennes activités
professionnelles avec les enfants.

Atelier massage avec Marie PRONOST, « O Massage ». Marie a organisé son premier atelier
de massage pour enfants. Préalablement, nous avons discuté du type de massage a
présenter. Elle a créé une ambiance dans une salle du centre de loisirs et fourni un livret
explicatif sur les techniques de massage.

Atelier vannerie avec Pauline LABORDE de I'atelier de Poca. Elle a présenté son métier peu
connu, au centre de loisirs. Les enfants ont fabriqué des poissons en osier, découvrant son
métier pour la premiere fois. Latelier a été apprécié par tous, enfants et familles.

Les vacances de printemps : Projet autour de de la mobilité

— Favoriser le développement et la pratiqgue de modes de déplacements alternatifs

— Favoriser la connaissance et I'appropriation de son cadre de vie par le biais de la
mobilité.

Association ACCUEIL & LOISIRS - Assemblée générale ordinaire du 24 Avril 2025
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Intervenants / Temps forts :

Randonnée et géocaching, lors d'une randonnée a La Méziere pour les enfants de moins de
6 ans, un groupe a visité la plaine des sports et un autre a parcouru 1,5 km sur des sentiers
meéconnus. lls ont découvert la nature et sont rentrés ravis avec de nombreux trésors. Les
plus grands ont fait du géocaching.

La Méziere sur roulettes, une journée vélo et trottinette pour les plus de 6 ans, avec balades
et ateliers de décoration. Quatre groupes de niveau ont participé, les plus grands allant
jusgu'a Gévezé. 'événement a été tres apprécié par les enfants et leurs familles. Une journée
sous le méme format a également été proposée aux -6 ans avec des sorties plus courtes.

Atelier vélo smoothies au marché, 6 enfants ont invité les passants a pédaler pour obtenir
des smoothies, préparant aussi les fruits. Lanimation a été un grand succes, attirant de
nombreux intéressés

Initiation skate avec Pierre de "1,2,3 Skate", tres pédagogue, il a aidé tous les enfants a
progresser sans chute. Latelier, bien accueilli et fédérateur, a motivé de nombreux enfants a
ressortir leur skateboard. Une prochaine séance plus longue est envisagée.

Estelle GOURMELON de la Fédération Francaise de Randonnée a animé l'atelier "Savoir
marcher" pour les -6 ans. Les enfants ont appris les régles de sécurité piétonne tout en
guidant Estelle dans leur commune. Estelle est une ressource précieuse pour de futures
animations.

Latelier "chemins accessibles” a eu lieu entre deux averses. Quatre personnes ageées,
utilisant divers équipements de mobilité, ont participé, enrichissant 'animation. Les enfants
ont pris conscience des enjeux d'accessibilité urbaine et ont terminé l'atelier par un verre de
jus de fruits a la Maison Helena.

4 o » % =~ ,- ‘. é""’: 2

Vacances d'Eté :

— Favoriser I'autonomie de I'enfant
— Respecter le rythme de l'enfant
— Découvrir de nouvelles pratiques sportives
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— S'approprier son environnement a travers le sport
Intervenants / Temps forts :
Les Jeux olympiques ont été lancés avec une cérémonie incluant discours, démonstrations
sportives et défilé des enfants représentant des pays. Chaque jour, des points sont attribués
aux pays participants. Ce systeme se poursuivra en aodt pour assurer la continuité du projet.

Une initiation a l'escrime, avec Julien, a réuni tous les enfants d'’AstroMomes, répartis par
tranche d'age. Lintervenant a apporté tout I'équipement, permettant aux enfants de s'essayer
a l'escrime en tenue compléte.

Mélanie a animé des séances de yoga/sophrologie en petits groupes dans la salle
sensorielle, offrant un moment de détente apprécié par tous les enfants.

Jardinage : un groupe d'une dizaine d'enfants a jardiné
avec les résidents de la Maison Héléna, projet débuté
pendant les vacances de février pour créer des liens
intergénérationnels. Ce moment de partage a été tres
apprécié par tous.

Initiation sarbacane: les enfants de plus de 6 ans
d'AstroMomes ont découvert la sarbacane avec Florent
de Banzai. En groupes de 24, ils ont pu s'essayer a ce
nouveau sport, qu'ils ont beaucoup apprécié. Florent a
su captiver leur intérét.

Les Olympiades a I'espace nature de La Méziere ont été organisées par I'équipe d'animation,
offrant aux enfants l'occasion d'essayer diverses disciplines comme le saut en longueur,
I'archery tag, le baseball et le golf...

Une sortie de géocaching a été organisée a Gévezé pour 6 enfants en CM2, favorisant les
échanges entre les structures et préparant les enfants a leur future intégration au Macériado.

Initiation Gouren : les enfants d'‘AstroMdmes ont découvert la lutte bretonne, grace a un
intervenant qui a adapté l'activité a leur tranche d'age.

Sortie plage a Dinard : tout le monde s'est retrouvé pour une sortie sur la céte afin de profiter
du parc et de la plage.

Sortie a Trémelin : les enfants ont pu profiter de diverses activités comme le géocaching, le
ping-pong, le sandball et la pétanque. La seule difficulté a été I'impossibilité de proposer la
baignade, faute de surveillant de baignade dans I'équipe.

Sortie Vélo avec le Macériado, les enfants ont parcouru 14 km en toute sécurité jusqu'a La
Chapelle des Fougeretz. Ravis par cette expérience, ils ont formé un groupe uni et souligné
l'importance de renouveler ces animations communes.

Le stage de Beat Box avec BREZ, a permis a tous les enfants de plus de 6 ans de participer.
Les plus grands ont adoré lactivité, s'investissant pendant toute l'animation. Cette
proposition était soutenue par le Ministére de la culture dans le cadre de I'été culturel 2024
JM France international « mes vacances musicales ».
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Vacances d’Automne : Projet autour du recyclage

— Comprendre l'intérét et le fonctionnement du recyclage
— Encourager le faire soi-méme et le recyclage.

Intervenants / Temps forts :

Animation intergénérationnelle : un apres-midi rétro gaming était initialement prévu, mais a
été remplacé par un loto, les enfants ont passé un bon moment et certains ont remporté des
petits lots.

Atelier Recyclab : les enfants ont découvert le recyclage du plastique en fabriquant des
objets avec un vélo broyeur et en jouant a des jeux recyclés. Enthousiastes, ils en ont parlé
a leurs parents, qui ont apprécié cette initiative.

Atelier recyclage papier, pour les -6 ans qui ont découvert le recyclage du papier avec
I'association le TR.U.C.

Animations jeux de société : les enfants ont découvert de nouveaux jeux de société lors
d'une journée organisée avec I'EVS. Lanimation a été adaptée a tous, et méme les moins
friands de jeux ont trouvé leur bonheur.
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Vacances de fin d'année

— Développer le respect de soi et des autres
— Développer l'estime de soi
— Favoriser le dialogue par une communication bienveillante

Intervenants / Temps forts :
Spectacle de magie, avec Lucas le magicien qui a émerveillé les enfants du centre et les +6
ans qui ont expérimenté des tours.

Création de cosmétiques : les enfants ont créé de la pate a modeler pour le bain, et les plus
grands un parfum solide. Tous étaient ravis de repartir avec leur création et un tuto.

Cuisine ton repas : les enfants ont préparé leur croque-monsieur, renforcant le lien avec les
animateurs dans un moment convivial en petit groupe.

Mise en beauté : Atelier make-up animé par Marie-Aimée KIROFFO, ouvert aux enfants et
familles. 14 enfants maquillés en 3h. Succes apprécié pour cette période festive !

Journée pyjama au centre avec films, jeux amusants comme la bataille de polochons et la
course de duvet, ainsi qu'une élection de Mister et Miss Pyjama.

5-d) Leg Mini-capips pour le5 enfants

Incontournables I'été, les mini-camps sont des expériences de vie collective pour les enfants.
Cette année encore, I'association a souhaité organiser des séjours, et nous avons bénéficié du
dispositif « Colos Apprenantes », cela permet de favoriser I'acces a tous selon les quotients
familiaux.

Les objectifs des séjours :

v Permettre aux enfants d'évoluer dans un cadre sécurisant, garantissant un développe-
ment physique, moral et affectif harmonieux

Permettre aux enfants de vivre une expérience de vie collective hors du foyer familial
Favoriser 'autonomie de I'enfant, la prise de décisions

Permettre a I'enfant d'étre acteur de ses loisirs

Favoriser le vivre ensemble

AN NI NN

4 séjours proposés cet été au domaine du boulet a Feins. Au cceur d'un parc naturel préservé et
classé Natura 2000, gage d'une faune et d'une flore d'exception, I'¢tang du Boulet est aujourd’hui,
le plus vaste plan d'eau navigable d'llle-et-Vilaine. Un endroit idéal pour les enfants en termes
d‘activités nautiques et de découverte de la nature.

Dates et effectifs des séjours :
- Du9au11juillet: 16 enfants de 4 a 6 ans.
- Du15au19juillet: 16 enfants de 6 a 12 ans.
- Du19au?23Aolt: 16 enfantsde 6a 12 ans.
- Du26au?28aolt: 16 enfants de 4 a 6 ans.
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— En 2024, ce sont 64 enfants différents qui ont participé aux séjours organisés par
I'association (58 en 2023).

4- Les Perspectives 2045

A nouveau, cette année, I'association a innoveé, expérimenté, et s'est appuyeée sur les différents
dispositifs proposés par I'état pour développer ses propositions. 'association a aussi fait des
choix au regard des difficultés rencontrées.

Pour 2025, nous aspirons a consolider 'ensemble de notre projet et souhaitons développer les
propositions a destination de I'enfance hors centre de loisirs, le projet « Tu fais quoi pendant les
vacances ? », convaincus qu'il s'agit la d'une proposition non seulement innovante mais
également répondant aux besoins des familles et au développement des enfants. Pour cela,
nous nous appuierons sur les différents dispositifs existants dans la mesure du possible.

Les cours annuels a destination des adultes - initiés avec le tufting en septembre 2024 -
demanderont en 2025, une adaptation des propositions et des horaires ainsi que plus de
visibilité.

2025, ce sera également l'année du renouvellement de notre Convention Pluriannuelle
d'Objectifs avec la mairie de La Méziere pour les centres de loisirs, un partenariat qui exige des
objectifs éducatifs communs.

Enfin, nous remercions ici tres chaleureusement les salariés qui ceuvrent chaque jour et sans
relache pour I'épanouissement des enfants et des habitants a travers des gestes de la vie
collective mais aussi a travers des projets enrichissants.
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